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20 jueqos recomendados para estimular el
lenguaje

LOS juegos son un recurso fantastico para que los nifos/as se desarrollen y aprendan acerca del entorno que les
rodea, desarrollando habilidades basicas en su dia a dia.

Algunos de los juegos recomendados para estimular linguisticamente a los niflos/as son:

1) Juegos en los que utilicemos tarjetas de animales, para que los nifios/as reconozcan el animal, lo
nombren e imiten su sonido.

2) Memory, juego por el cual los alumnos deben buscar las parejas de los objetos que son iguales.
3)Puzzles, |0s cuales permiten trabajar la atencion y la memoria de trabajo de los nifios de manera muy amena.

4)Encajables de madera, este tipo de juegos hacen que los alumnos puedan aprender colores, formasy
asociacion de objetos.

5) Dominds, en |os que los ninos deban emparejar cabeza y cuerpo de animales, para ir poco a poco
complicando el juego.

6) Pintar con yogures teiidos de colores, |0 cual permite que el nino dibuje y no corremos el riesgo de que
ingiera un producto toxico por accidente.

7) Juegos de completar series de objetos, utilizando diferentes tematicas podemos hacer seriaciones de
diferente grado de complejidad, ayudando al aprendizaje del vocabulario del nifio.

8) El juego de sentarse, podemos poner una musica e ir parando en diferentes ocasiones la melodia teniendo
los NiNoS que sentarse en ese momento.
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9) Los objetos desaparecen, es un juego de atencion en el que el nifo observa 3 objetos frente a él, a
continuacion cierra los ojos y al abrirlos uno ha desaparecido ¢Cual sera?, hay que nombrar el objeto que falta.

10. Con las manos en la masa, en esta actividad haremos una masa con harina y agua para estimular
sensorialmente al nino, para realizar la masa e irla modelando iremos narrando que vamos haciendo.

11) La caja tragona, decoramos una caja como si fuera un monstruo, sacaremaos una tarjeta y los niios deben
seguir las instrucciones que aparecen en dicha tarjeta para alimentar al monstruo con las galletas de la forma'y
color que se indique en la tarjeta.

12) Marionetas de animales o personajes de cuento, son un gran recurso para interactuar con los ninos y
que se comuniguen con NOSOtros.

13) Actividades de soplo como hacer pompas de jabon o soplar pintura por un papel ayudandonos de
una pajita.

14) El juego del veo-veo, les permite imaginar el nombre de objetos que conoceny les permite agilizar la ruta
de acceso al léxico.

15) Twister, juego en el que los nifios deben seguir la instruccion de pie-mano y el color que toque en la ruleta,
dependiendo de la edad de los nifios lo iremos complicando.

16) Juegos simbdlicos como: jugar a las mufiecas, a las cocinitas, a llamar por teléfono o utilizar los coches
simulando que van por una carretera, la idea principal es que imiten las acciones mencionadas anteriormente
como si de un adulto se tratara.

17) Juegos con tapones en |0s que trabajemos con los niflos la motricidad fina (enroscando y desenroscando),
haciendo sellos para plasmarlos en el papel y hacer dibujos.

18) La caja misteriosa, introduciremos en una caja varios objetos y el niflo sin mirar introducira la mano en la
cajay solo tocandolo debera adivinar de que objeto se trata.

19) Yincanas en casa, en las que el nifo vaya descubriendo notas con sencillas instrucciones que debe seguir
por la casa hasta que encuentre el tesoro.

20) Dados sensoriales en los que el nino/a explore las texturas de cada una de sus caras.




