
PAUTAS
PARA LA
DISLALIA

NO SE DEBE:
  -Imitar la forma de hablar de su

hijo/a, aunque parezca graciosa y
evite que otros miembros de la

familia lo hagan.
 

-Regañarle. Cuando articule mal
una palabra, debemos reconstruirla 

correctamente, ya que la
corrección continuada puede

derivar en una logofobia. 

-No se le debe comparar con sus
hermanos u otros niños, ya que

cada niño es diferente y solo
conseguiremos dañar su

autoestima.

 -Hablarle en un volumen alto o muy
deprisa.

 -Responder vagamente a las
preguntas del niño, dando un rodeo.

 Las dislalias son alteraciones
en la articulación de los

fonemas. 

Son las más frecuentes y
conocidas de todas las

alteraciones del lenguaje.
 

La mayoría de las dislalias son
producidas por una mala

coordinación en el movimiento
de los órganos periféricos del

habla (lengua, labios,
mandíbula, dientes y paladar),

sin que existauna lesión en
dichos órganosque justifique

el error articulatorio.
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1.Crear en casa un clima
de confianza y seguridad,
en la que el niño pueda
expresarse libremente sin
miedo a cometer errores.

2. Dar tiempo al niño a que
se exprese.

3.Ingerir alimentos sólidos,
ya que estos permiten que
el niño desarrolle con la
masticación la musculatura
de la boca.

4.Hablarle con claridad
articulando las palabras
correctamente.

5. El juego es una pieza
fundamental para el
desarrollo de todos los
niños, algunas de las
actividades que podemos
hacer en casa son:

-Soplar globos,pompas de
jabón, pintura o velas.

-Hacer muecas frente al
espejo, moviendo
especialmente lengua y
labios.

-Verbalizar las acciones y
objetos cotidianos que
rodean al niño.

-Sorber yogures o agua
utilizando pajitas.

-Leerle cuentos para
aumentar su vocabulario,
trabajar la atención y la
comprensión verbal.

6. Es muy importante que se
respeten los turno de hablar
en casa, no cortando al niño.

 
7. Debemos premiarle con
afecto o atención cuando

articule correctamente las
palabras, ya que el lenguaje

tiende a ser corregido pero no
premiado y no podemos

olvidar que está muy ligado al
aspecto emocional.

 
8. Es muy importante realizar

las pertinentes revisiones
médicas para asegurarnos de
que no existe un problema en

la audición o un problema
físico que ocasione el error

articulatorio.
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