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	Cuándo quitar el pañal no es fácil de determinar. No todos los niños están listos para dejar los pañales en la misma etapa.  Para entender cuál es el mejor momento, observa a tu hijo. ¿Empieza a decir «caca» o «pis» mientras lo hace o incluso un poco antes de hacerlo? ¿Muestra interés por los pañales tipo calzoncillo que has comprado para hacer la transición? También debes tener en cuenta que no todos los niños muestran señales claras. Si es así, intenta probar ciertas cosas pero no te precipites. Siempre es mejor esperar a quitar el pañal si no lo terminas de ver claro.
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